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Motivé, polyvalent et doté d'un bon relationnel, je sais m'adapter rapidement à tout environnement de travail. Rigoureux et 
autonome, je suis disponible immédiatement pour contribuer efficacement à vos équipes.

DIPLÔMES ET FORMATIONS

CQP Agent de Prévention et de Sécurité (APS)
Easy Succes, Paris 75019   2018

Attestation de formation pratique incendie
Easy Succes, Paris 75019   2018

SST – Sauveteur Secouriste du Travail
Easy Success, Paris 75020   2018

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Employé Libre-service  —  Auchan, 75020, Paris
De 2025 à 2026

● Mise en rayon et réassort des produits
● Accueil et orientation de la clientèle
● Maintien de la bonne tenue du magasin

Employé polyvalent de restauration rapide  —  Mc Donalds, Le Kremlin-Bicêtre
2025

● Préparation des commandes et travail en cuisine
● Application stricte des normes d'hygiène et de sécurité alimentaire
● Travail en équipe dans un environnement à forte cadence

Chauffeur-livreur  —  Amazon / Chronopost, Île-De-France
2023

● Livraison de colis auprès de particuliers et de professionnels
● Respect des tournées, délais et procédures de livraison
● Chargement, déchargement et organisation des colis

Employé polyvalent – Libre-service & poissonnerie  —  Monoprix, Chatillon
De 2018 à 2020

● Mise en rayon (fruits & légumes, poissonnerie LS)
● Tenue de caisse et encaissement
● Accueil et conseil client

Employé libre-service  —  Carrefour Market, 75008, Paris
De 2015 à 2016

● Mise en rayon, réassort des produits, gestion des stocks et contrôle des dates de péremption
● Accueil et orientation de la clientèle
● Tenue de caisse (encaissement, ouverture/fermeture)

Agent d'entretien – Réseau métro  —  Groupe Challancin, Paris 75007
2014

● Nettoyage et entretien des stations de métro et des métros
● Respect strict des protocoles d'hygiène et de sécurité
● Intervention de nuit

COMPÉTENCES

● Capacité à travailler en autonomie complète et en équipe
● Conseils aux clients dans différents environnements
● Capacité à changer rapidement de tâches et d'environnement



● Couper et préparer des produits en poissonnerie / charcuterie
● Application des consignes de sécurité en milieu public et professionnel

LANGUES

Arabe : Niveau C2

Anglais : Niveau A2

VOYAGES

Tunisie

Algérie

CENTRES D'INTÉRÊT

Natation

Football

Musculation


